


L’assistenza per l’anziano fragile
in Ospedale

Giovanni Capobianco
Dir. UOC GERIATRIA

Osp. S. Eugenio ASL ROMA 2



Dimensioni del fenomeno “fragilità”

in DEU/Ospedale

▪15% accessi in DEU over 75 aa

▪34% in destinazione ricovero >75 aa vs 15 
% pop. gen.

▪70% degenti in area medica > 70aa

▪20% fragili ricoverati definiti “long term” o 
“critici cronici”

▪12 % dei ricoverati in Dipartimento di 
Medicina presenta demenza avanzata

▪35 % dei ricoverati in ospedale presenta 
demenza lieve-moderata



Un pericolo strisciante …

il “neo-pessimismo””

Nei pazienti anziani fragili…

▪Inutilità degli interventi diagnostico-terapeutici

▪Aumento immotivato dei costi delle cure

▪L’ospedale è dannoso e inappropriato



Nel mondo…



In Italia…







Una nuova missione per 

l’ospedale...

Curare@casa

L’Ospedale «reale» 

completato da

l’Ospedale «virtuale»



Curare@casa

Ospedale virtuale
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“Curare@casa”
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U.C.P.A./Ospedali 

di Comunità

Cure domiciliari

“ dedicate ”

Centri Diurni

Residenza

Hospice

PIATTAFORMA ASSISTENZIALE

PER LA FRAGILITA’ GERIATRICA



Ospedali come fortezze o 

centri vitali di rapporto ?
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